
 
THE MENDED HEARTS, INC. 

Cardiac Support Group 
Chapter 296 

Please join us at our monthly meeting and be part of this self‐help organization 

for those who have had any heart problems. 

Orlando Health Heart Institute 
1222 S. Orange Ave. 

Orlando, Florida 32804 

 
Speaker:  Jessica Daly, MLS   (additional information on next page) 
Topic:      “Questions about your health?  Receive answers you can trust!”  
Date:        Tuesday, May 15, 2018    
Time:        7:00-8:30 pm  
 
Directions:  Orlando Health Heart Institute (OHHI) is in downtown Orlando on the corner of 
Orange Ave. and Underwood across from the Cancer Center.  The physical address is 1222 S. 
Orange Ave. The building is a five‐story glass building with a red banner across the top of the 
building that reads Heart Institute.  You may park in the garage next to the Heart Institute and 
enter the building via the first floor where you may also valet park.  Walk from the parking 
garage to the OHHI building located next to the garage, enter the building.  Just follow the 
Mended Hearts signs in the building.  Walk to the left of the Reception Desk and the classroom 
is on your left.   

Due to possible changes for future meetings call the contact person or check our local web site listed 
below to confirm that no change has occurred before coming to any meeting.  Call the National Office to 
locate a chapter near you if you do not live in the Central Florida area. 

1‐888‐432‐7899 or 214‐206‐9259 http://www.mendedhearts.org                                              
Our local web address is www.mendedheartsorlando.org 

 
2018 May meeting                                Contact:    Joanna Gerry (321) 843‐1093 

  2018 June meeting                     Contact:    Sharry Tamayo (407) 421‐013 



QUESTIONS about your health? 
Receive the ANSWERS you can trust! 

 

 
 

Guest Speaker & Consumer Health Librarian 
Jessica Daly, MLS 

jessica.daly@orlandohealth.com / 321‐841‐7234 

 
 Researching Your Health 
 Talking with Your Doctor/Healthcare Team 
 Understanding Your Medications 
 Taking Care of the Caregiver 
 Caregiver Survival Tips 

 
 
 
 
 

 

The Clifford E. Graese Community Health Library 
MCRG Patient and Family Learning Center 

Orlando Health 


